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¡H
ola! Soy tu D

elegada de
Protección. Estoy aquí para

escucharte, ayudarte y
asegurarm

e de que 
estés bien.

M
i trabajo es

asegurar que todos y
todas nos sintam

os
bien aquí. Para eso, 

Escucho si tienes algo que decir o
te gustaría cam

biar algo. 

Ayudo cuando alguien se siente
triste. 

M
e aseguro de que todos y todas

nos tratem
os con respeto. 

Vigilo 
que 

se 
cum

plan 
tus

derechos.  

Puedes venir
a m

í si ...

...no te sientes
bien con algo. 

Puedes decírm
elo a m

i
directam

ente o a
algún/a  m

onitor/a si lo
prefieres.

Siem
pre te escucharé y

buscarem
os juntos/as una

solución. Lo m
ás im

portante
es que aquí no estás solo/a.

¡Pedirm
e ayuda 

es fácil!


